ELENCO COSE UTILI DA PORTARE AL CENTRO ESTIVO 2025
(Per bambini 6-15 anni - Aggiornato al 23/03/2025)

IMPORTANTE: CONTRASSEGNARE TUTTI GLI OGGETTI CON NOME E COGNOME.

1. ABBIGLIAMENTO PISCINA

o Costume da bagno (1 indossato + 1 di ricambio).
o Cuffia in silicone o lycra (obbligatoria).
o Ciabatte antiscivolo con suola in gomma.
e Occhialini da nuoto (opzionali ma consigliati).
o Accappatoio leggero o telo da spiaggia.

2. IGIENE E PROTEZIONE

o Shampoo e bagnoschiuma (formato travel-size).
o Crema solare SPF 50+ (da riapplicare dopo il bagno).
o Spazzola/pettine ed elastici per capelli (se necessari).

3. CAMBI E ACCESSORI

e 1 cambio completo (maglietta, pantaloncini, mutandine/boxer).
o Cappellino con visiera o bandana.
e Sacchetti ermetici per costumi/vestiti bagnati.
o (Opzionale: telo di scorta in caso di bagnatura eccessiva).

4. ALIMENTAZIONE E IDRATAZIONE

e Borraccia termica con nome inciso.
e Merenda salutare (frutta, barrette, biscotti secchi - se consentita).
o Posate riutilizzabili e bicchiere pieghevole.

5. MATERIALE DIDATTICO
« Libri/quaderni dei compiti delle vacanze.
e Astuccio completo (penne, matite ecc).

ATTENZIONE

« Vietato portare: cellulari, tablet, videogiochi, giochi personali o oggetti di valore.
o Essendo vietati, il Centro declina responsabilita per oggetti smarriti o danneggiati.

CONSIGLI EXTRA
Utilizzare uno zaino capiente (evitare sacche con cordoni).
Preferire abbigliamento sportivo e scarpe chiuse per attivita all’aperto.
Ogni oggetto deve essere chiaramente etichettato!
Ultimo aggiornamento: 23/03/2025.
Per chiarimenti: info@piscinaforli.it o WhatsApp 346-2409540.

PISCINAE S.S.D. A R.L. * VIA F. TURATI, 17/19 « FORLI + 47121
P.IVA/CF 03722680406 « TEL. 0543818805 * FAX 0543410372 »
protocollopiscinaforli@gmail.com
amministrazione@pec.piscinaforli.it

Societa soggetta a direzione e coordinamento di
Around Sport Soc.Coop.Sportiva Dilettantistica C.F: 03145550400.
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